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/a= Van de voorzitter

Verslag 2009 / 2010
Wederom een sportief jaar waarin veel is gebeurd.

Ons ledenbestand is toegenomen met 15 tot een totaal van 153 leden.

Deze groei is volledig toe te schrijven aan de jeugd. We tellen inmiddels 64 jeugdleden.
Dit is mede te danken aan de enthousiaste groep van trainers en vrijwilligers die deze
groepen trainen en begeleiden.

Op dames- en herencompetitie 9 nivo voelen we echter de pijn dat daar het aantal
spelers nog steeds daalt.

Het afgelopen jaar hebben we o p sportief gebied een goede samenwerking gehad met
Wham-Wham. In de promotieklasse speelde een gezamenlijk team dat steeds betere
resultaten boekte.

Omdat Wham -Wham nu zelf een team in de promotieklasse kan gaan inschrijven, is het
nog niet zeker of NIV O een volledig team hiervoor kan inschrijven. Het bestuur hoopt
dat we dit de komende weken nog kunnen gaan realiseren.

Wat trainers betreft hebben we een wisselend beeld: we hebben voor Heren 1 en 2
gelukkig in de persoon van Toon van Kampen voor het k omende seizoen een enthousiaste
trainer gevonden. Helaas gaat René Tigges ons verlaten als trainer, we moeten dus op
zoek naar een geschikte opvolger.

Bij de recreanten is alles soepel verlopen, Kees Swagerman en Martin Lieman hebben
daar op een prettige manier de trainingen verzorgd.

Financieel is het afgelopen jaar goed verlopen. De penningmeester is heel actief om onze
penningen goed te beheren. Er is regelmatig overleg geweest tussen de penningmeester
Johanna Hommerson en mij.

Het clubblad heeft zijn laatste seizoen op papier gehad. Vanaf dit moment zullen we
iedereen zo goed mogelijk via de nieuw website informeren.

Zo maar een greep uit de ontwikkelingen van het afgelopen seizoen.

Met sportieve groet ,



Verenigingsagenda

Dag Datum Onderwerp

Locatie

woensdag [25-au

gustus [le training nieuwe seizoen

De kers

De web-redactie bestaat voorlopig uit

Kees Swagerman

Dit clubblad kun je vinden op onze

vernieuwde site

e i

en Marian Grent.

www.Vvolleybalnivo.nl

aneIIKees

Bedankt,
Jan en Ron,
voor jullie
jarenlange

betrokkenheid.
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Columniste
Amber Schoen
is getrouwd met
Marco en heeft

Column

TROTS!

Na een maandenlange voorbereiding van 3 keer per week rennen is manlief
op 11 april toe aan zijn eerste marathon. Zijn keuze is gevallen op de
marathon van Rotterdam omdat het een megaspektakel is om aan mee te
doen en een beetje afleiding van al die supporters aan de kant van het
parcours tijdens zob6n helse (of
meer dan welkom! Wat wij ons niet beseft hadden: het was ook een helse
tocht om er te komen. 0s
weertje gaat worden, zonnig en aangenaam. Kiara en ik en onze vrienden Bas
en Jacqueline beleven deze dag met Marco mee. We zijn goed geinformeerd
over de gang van zaken, we gaan met de auto naar Rotterdam en als we daar
ziin hebben we Kkeurig uitgeplozen hoe we bij het ophalen van het
starthummer en vervolgens de start moeten komen met welke metro, tram,
bus of trein. Geen vuiltje aan de lucht, lang leve het OV!

OV: waar staat dat anno 2010 ook weer voor? O ja, natuurlijk voor
Onbegrepen Vervoerschaos, Opmerkelijke Vervoersproblemen, Onprofessio-
nele Verkeersmogelijkheden of iets wat er op lijkt.

hemel se?)

Mor gens om

2 dochters:
Naomi van 13
en Kiara van 8.
Ze is gestopt

Er staan dikke rijen voor de automaat om een metrodagkaart te bemachtigen,
de OV-chip doet niet wat hij belooft te doen en de stress neemt toe. Op
Rotterdam Centraal gaat men er blijkbaar van uit dat we wel weten hoe we
moeten lopen, geen borden, geen aanwijzingen, he-le-maal niets! Marco was

Ewaete\ézlleybal de hele week al op van de zenuwen, en deze lichte paniek om op tijd ergens

langdurige te moeten zijn draagt nou niet echt bij aan de broodnodige .

schouder- ontspanningA. Uiteindelijk staat manlief aan de start en staan wij

blessure. met z6n vieren met de tong choene
versteende vingers, afgestorven tenen én een ballon ter

herkenning |l angs de kant te hoe Ma
maakt. Eigenlijk zijn we wel toe aan een warm bakkie troost,
maar daar is geen tijd voor. We stappen in de metro naar het
volgende punt waar we Marco voorbij zien komen. Dat is het
leuke van deze marathon, we hebben Marco afgezien van de

start en finish nog 3 keer kunnen aanmoedigen tijdens zijn race. Voor hem is

dat echt geweldig, want 42 km, dads
Om half 2 houden we het niet meer, na de winderige Erasmusbrug, en een
gelukkig nog steeds vrolijke Marco, vinden we een gelegenheid om op te
wwwwwwwarmen. Het doet ons goed, eigenlijk zouden we wel even met
Marco mee willen rennen, want niet alleen hij, maar ook wij zien afl Helaas
kunnen we Marco niet tot steun zijn in het Kralingsebos, dat is logistiek gezien

ni et haal baar , maar het zijn wel de zwaar

zelf, na 35 km heb je dat rennen wel eens gezien en verlang je naar de finish!
Bas en Jacq stellen zichzod6n 2 km voor de finish op en
finish. We worden 2 keer door de tv-zender RTV Rijnmond geinterviewd, voor
en na

Marcodbds finish. De sfeer is ondert d
na 3 uur en 52 minuten, ja, dan gaat er echt wat door ons
heen! Hij heeft het gehaald! Onze kanjer! Wat zijn we trots!
Al s i k eraan terugdenk hou i k I
moeizame begin van de dag, het tegenvallende koude weer,
het geren en gevlieg om Marco zo vaak mogelijk te zien en
aan te moedigen, alles valt in het ni et door Ma r
van formaat. Hier kan mijn schat nog lang op teren. Hij heeft
het volbracht! Ook op de terugweg naar de auto zijn we
opnieuw de weg kwijt, maar dat is allemaal wat minder erg
dan de heenweg want de rest van de dag schijnt de zon in
Rotterdam want de familie Schoen geeft bijna licht van trots!

61’@6’5@/‘8‘
Fmker




e €erste traiNiNg  nadevakantie is op o)

Woensdag 25 Augustus

Van te voren krijgt iedereen een training indeling en een

uitnodiging voor de eerste training.

Voor de 4 Mini teams die we volgend jaar gaan krijgen wordt in de eerste trainingen
goed gekeken hoe de team indeling gaat worden.

Prettige vakantie allemaal.

Uitslag Deen sponsor actie

Op vrijdag 4 juni zijn de sponsor bedragen van de Deen actie bek  end geworden, Paul

Gijben en Rianne en Nicole en Eline zijn naar de tent van Circus Renz geweest om de

uitreiking bij te wonen.

NI VO heeft het goed gedaan, een bedrag van 0 951
overgemaakt worden.

Een prima resultaat als je de lijst  van deelnemende volleybal verenigingen (14 stuks)

bekijkt en ziet dat NIVO het op 1 na hoogste bedrag heeft binnengehaald!

ledereen die meegeholpen heeft: bedankt!

AN HARTE
GEFELlClTEERD

Uitgereikt aan: Volleybalvereniging NIVO

Deen Jeugdsponsoring

HET;SPONSORBEDRAG KOMT TENIGOEDEAAN
DEJEUGDAFDELING VAN DEICLUB




Mixtoernool op NI VO 2010

ol k wist nhet aadg hac

Het is druk in de kantine van sporthal De Kers op woensdagavond 19 mei.
De sportzaal is al opgeruimd en er wordt aan de tafels en de bar nagepraat
over het succesvolle Mixtoernooi.

Vanaf 19.45 uur zijn er talloze volleybalwedstrijden gespeeld om uit t e maken welk team

dit jaar met de fameuze HSS -prijs naar huis zou gaan (HoofdprijsSlagroomSchnitt)!

Junior - en seniorspelers/ speelsters van onze volleybalvereniging maakten er, gemengd
uiteraard, een spectaculair en s pkoeané e fz eggetb eeuerre n
beginneling, 6. voor die geroutineerde spelers om
Maar dat gebeurt natuurlijk wel, want het gaat (bijna) niet om de punten maar om de

gezelligheid.

Opmerkelijk is het aandeel dat de meisjes van de B  -jeugd leveren: veel teams worden

door hun vaardigheid en enthousiasme op sleeptouw genomen. Misschien komt dat ook,

doordat hun ouders en trainers in de zaal te vinden zijn: spelend uiteraard! Hulde!

Het kan dan ook niet anders, dan dat voorzitter Leo Huism  an bij de prijsuitreiking terug

kan zien op een geslaagd toernooi, dat door Recreanten 2 weer prima is georganiseerd.

En é zoals al gemel d: het ging niet om d€ punten
prijs of de troostprijs werd gewonnen, dat maakt niet zoveel meer uit als iedereen

gedoucht en wel geniet van een drankje en een (door recreanten 2 zelfgemaakt) hapje.

Het is al laat als de laatste enthousiastelingen de kantine verlaten en het is ook geen

wonder dat sommigen zich akvhagemogol kh wies thaniée ©

Een deelnemend nivo-lid
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J eugdnieuws e )

Jeugdnieuws juni 2010

Het seizoen zit er al weer op, het is erg snel gegaan. De laatste weken zijn we druk
geweest met de voorbereiding voor het nieuwe seizoen. Er is gezocht naar uitbereiding
van de trainers, en dat is gelukt. Rina Leinenga zal komend jaar een jeugdgroep gaan
trainen. Zij heeft een aantal jaren geleden ook training geven bij NIVO. Voor alle
jeugdleden zijn de eerst trainingen weer van belang omd at er toch wat geschoven moet
worden in de team indeling, niet te veel, maar toch is het wel noodzakelijk om opnieuw in
te delen. De trainers zullen goed opletten hoe je niveau is in augustus/ september en in
overleg komen we er dan wel uit.

Heb je in de vakantie mogelijkheid om te oefenen met volleyballen, op de camping, thuis
of ergens anders, doe dat dan vooral! Soms zien we dan kinderen terug van vakantie die
niet alleen lekker bruin, maar die ook goed voorruit gegaan zijn in het volleyballen.

Op 29 mei hebben we beach volleybal gespeeld in Edam, Voor het eerst in
de regio Hoorn Waterland, het experiment is goed geslaagd, het was ook
prachtig weer.
Mogelijk hebben we in september nog een kans om het nog eens in de
zandbak te pro beren. Zie voor de uitslagen het stukje van Marjan.

De komende tijd zullen we nog druk zijn met de website van NIVO, omdat het gedrukte
clubblad verdwenen is ( het clubblad komt nu voor alle leden digitaal uit),

zal de site steeds meer een bron voor infor  matie voor ouders en jeugdleden vormen.
Ik heb de proefversie al gezien, het ziet er goed uit, maar er moet nog hard aan
gewerkt worden voordat de site operationeel kan. De informatie voor de jeugd moet dan
gemakkelijk te vinden zijn en goed bijgehouden w orden. Het clubblad kan dan ook in
digitale versie aan de website gekoppeld worden.

Allemaal een prettig vakantie,

Nico Dol




>

mg;Regiofinale Gesloten Jeugdkampioenschappen CMV 6
Op 24 april 2010 mocht het mini team Nivo 2 naar de jeugdkampioenschappen CMV 6.
Dit omdat Nivo 2 tijdens de competitie eerste was geéindigd.
De kampioenschappen werden in sporthal De Flint in Bovenkarspel gespeeld.
Met het voltallige team bestaande uit  Jelle, Yannick, Marit, Keelah en Christiaan gingen
wij vroeg op pad want onze eerste wedstrijd was al om 09.00 uur.

Wij waren al voorbereid op het hoge niveau wat we zouden tegenkomen en gingen
daarom met de insteek heen om deze dag lekker te spelen env eel te leren. Onder
begeleiding van een coach en hulpcoach, Frank Andrioli, moest het toch lukken.

De eerste wedstrijd werd gespeeld tegen Allvo. Het was een hele spannende wedstrijd
en er werd goed gespeeld. De eerste set werd al duidelijk dat we allesu it de kast
moesten halen. De tegenpartij had een goede bovenhandse service waar wij veel moeite
mee hadden. Maar Nivo 2 ging voor alle ballen en ik had ze nog nooit zo beweeglijk
gezien. Deze set verloren wij met 25 -12, maar wat hadden ze lekker gespeeld.

De tweede set kwamen wij na hard werken en goed in drieén te spelen op voorsprong
met 15-8, helaas kwam de tegenpartij terug door de goede service. Wij verloren deze
set met 25 -22, maar heel goed gespeeld.

De tweede wedstrijd werd gespeeld tegen AVV Kei stad. Nivo 2 ging er weer fanatiek
tegenaan. Wederom had dit team ook een zeer goede bovenhandse service. Vooral één
jongen wist vele punten te maken. Nivo durfde nog niet zo goed ook bovenhands te
serveren. Ondanks dat er heel goed gespeeld werd verloren  wij deze wedstrijd met 25 -
17 en 25-13.

De derde wedstrijd kregen wi|j VVC0692 als tegenst
Zaanstreek (Wormer) komt, waar ik (coach) in mijn volleybalcarriére altijd tegen

speelde was ik erop gebrand toch wat setjes te verove ren. Mijn team kreeg als opdracht
OWanneer je wilt, mag je bovenhands serveren en
het nou door het publiek kwam, enthousiaste ouders, of dat Nico Dol net kwam kijken,

alles lukte. De bovenhandse service ging heel goed . Hadden we dit maar eerder

aangedurfd. Frank en ik keken elkaar aan en hadden dit team niet eerder zo goed zien

spelen. Wij wonnen deze wedstrijd met 25 -19 en 25-22. De kinderen waren door het

dolle heen, toch twee sets gewonnen.

De twee wedstrijden daa rna, tegen Haarlem 1 en 2 kan ik kort over wezen. De kinderen
waren erg moe en het fanatisme was een beetje weg. Deze beide wedstrijden hebben
wij verloren.

Het was een leuke leerzame dag met een goed spelende Nivo 2, enthousiaste ouders en
de kinderen gi ngen allemaal met een medaille naar huis.

Ik denk dat ik namens ouders, Frank en mijzelf kan zeggen dat wij reuze trots zijn op
Nivo 2 Ze hebben heel goed gespeeld en het is een heel leuk team met elkaar.
Groeten van een trotse coach Anja.



VAN DE JEUGDCOMMISSIE

En dan is ineens het volleybal seizoen al weer teneinde. Volgens mij zijn we de vorige

keer geéindigd met het schoolvolleybaltoernooi.

We hebben naderhand nog gespeeld op 20 maart in de
Opgang, 27 maart in Edam en 10 april in de Opgang. Di t
was de laatste officiéle competitiedag. Voor de CMV
jeugd is er 24 april nog het dikke repentoernooi

geweest in de Goorn.

Alle teams hebben zich prima geweerd, het mini 2 team
is zelfs kampioen geworden!!

Eigenlijk was Wham Wham kampioen, maar aangezien
er een meisje met dispensatie meespeelde, konden ze
dus officieel geen kampioen worden. Wat waren ze
trots de jongens en meiden van Mini 2, en hun coaches
niet minder hoor!!

Hierbij een foto van de winnaars

Het C2 team heeft zich goed geweerd maar na een flitsende start, zakten ze toch wat
terug. Fysiek kwamen ze vaak tekort. Het komt nu aan op kracht, techniek en
spelinzicht. Toch hebben de dames en heer lekker gespeeld en dat alles onder leiding
van 3 bezielende coaches, wat wil je nog meer.

De laatste wedstrijddag hebben we van alle teams &op dat moment 6f ot ods gemaakt .

De link via Picasa http://picasaweb.google.nl/KoenMarjan/TeamfotoSNIVO2010 is aan

alle teams toegestuurd. Mocht j e de fotobds willen afdrukken dan
origineel vragen. Dan is de kwalliteit beter.

De fotods hangen inmiddels ook in de Prijzenkast
een pagina met alle teamfotods van de jeugd!

We hebben aan het ein de van het seizoen nog een bespreking gehad met alle coaches /
begeleiders en het bestuur om het afgelopen seizoen te evalueren. Alle teams hebben
zijn vooruitgegaan met hun techniek en volleybalvaardigheden. Er is met plezier
gevolleybald. Wij hebben in i eder geval ons best gedaan om dat te bewerkstelligen.
Volgend seizoen gaan we weer kijken hoe de nieuwe indeling wordt. We gaan natuurlijk
proberen om teams bij elkaar te houden maar dat lukt niet altijd. We gaan nu eerst

lekker vakantievieren en zien elka ar in augustus weer in de sporthal.

8 mei en 29 mei zijn er nog tweetal beachvolleybal toernooien georganiseerd in Edam

(VVEdam) en Opmeer (Reflection). 8 Mei is achteraf niet doorgegaan vanwege te weinig

deelname. 29 Mei ging uiteindelijk wel door. Ergl euk om te doen. Heerl ijk
in de zandbak, ja naast het volleyballen werden er weer voeten (en ballen) ingegraven. En

wat was het zwaar springen in dat zand. Wauw. Van NIVO deden er 2 C teams

bestaande uit 4 spelers meegedaan, 1 C team met 2 spe elsters en 1 CMV 4 team

bestaande uit 4 (in ons geval 5) spelers. Er is leuk gebald door alle teams. Het was

prachtig weer, dus de omstandigheden waren perfect. Rianne en Takyiwa speelden met

z 0 nen Rolgens de officiéle Beach regels en dat was niet altij  d even eenvoudig! Geen


http://picasaweb.google.nl/KoenMarjan/TeamfotoSNIVO2010

bovenhandse opvang bij het opvangen van de opslag, maar stompen of

onderhands. Geen bovenhandse prikballen over het net maar smashes.

Het gaat vaak om 0 hard o0 balcontact. Z
ingespeeld maar hebben uiteindelijk niets gewonnen. Het publiek

galmde echter: Jullie hebben van ons de publieksprijs hoor!! Ze

waren nl. met hun 11 jaar ook de jongsten tussen 14 / 15 jarigen!!

De vader van Lucinda heeft nog wat | euk
deze nog niet ontvangen, dus dez e houdt u nog tegoed. De uitslagen

waren als volgt:

CMV 4

1. Volendam

2. Nivo (Jesse, Rick, Joren, Fleur, Luna)
3. Edam

4. WVS (was een CMV 3 Team)

Mini's
1.0VS 1
2. VVM
3.0VS3

C jeugd (4 tegen 4)

1. MOVE 1

2. MOVE 3

3. MOVE 2

4. Volendam

5. WVS

6/7. Nivo 1 (Lucinda, Sharona, Rachelle, Ruby)
6/7. Nivo 2 (Matthijs, Roosmarijn, Eva, Liset)

C jeugd (2 tegen 2)

. MOVE 6 (Anouk & Merel)
. MOVE 1 (Erin & Maaike)
. MOVE 5 (Sanne & Emily)
. MOVE 7 (Nina & Mina)

. MOVE 2 (Irene & Sophie)
. VVM 2

. VVM 1 (Banaan)

. Nivo (Rianne en Takyiwa)

coONO O WN PP



